
	
 

 
DIALOG, SEARA DE MAI 

 
Pe toți ne preocupă dezvoltarea armonioasă a copiilor noștri și pregătirea lor pentru 

o viață echilibrată și un viitor plin de satisfacții. 
Mulți vrem să știm ce spun specialiștii despre creșterea și îngrijirea copiilor, dar și 

cum să selectăm informația și să o adaptăm în relație cu copiii,  
ce să păstrăm și ce să schimbăm pentru a-i ajuta să evolueze sănătos. 

 
Ca să descoperim nevoile, preocupările și provocările noastre ca părinți în 

pregătirea fiilor și fiicelor noastre pentru viață, 
 

VĂ INVITĂM LA ”SERILE DE DIALOG” 
 

Să avem ocazia să întrebăm deschis despre ce îi ajută sau nu pe copii 
și să găsim împreună răspunsuri practice la situații concrete, 

să ne regăsim și să ne activăm resursele personale, să aplicăm acele solutii, 
potrivite pentru copiii nostri. 

 
SĂ AFLĂM DE CE, CÂND, CUM și CE SĂ FACEM pentru: 

- a crește copii fericiți și sănătoși 
- a-i ajuta să fie bine integrați în familie, la școală și mai târziu în profesie 

- a fi echilibrați în relațiile cu ei înșiși și ceilalți 
- a avea abilități crescute de viață independentă. 

 
Prima seară de dialog va avea un subiect propus de organizatori  

iar ulterior participanții vor putea propune și decide teme. 
 

Prima întâlnire : JOI 10 MAI 2018, între orele 17.30 – 20.00 
 

“Ce întreabă părintele și cum răspunde copilul.  
Trucuri pentru o comunicare eficientă între părinți și copii” 

 
 

Întâlnirile se vor organiza lunar la Centrul de zi ”Family Smile” 
În strada Negoiu nr. 11, sector 3 București 

 
Persoană de contact pentru înscrieri: Iuliana Copil, iuliana.copil@raa.ro 

Număr de locuri limitat 
 
 
 


